
Anmeldung bitte abgeben
bis Freitag, 17. Februar 2012,
in den Germeringer Pfarrämtern:

Dietrich-Bonhoeffer-Kirche
Goethestraße 30

Jesus-Christus-Kirche
Hartstr. 6-8

Stadtkirche Germering:

St. Cäcilia
St. Cäcilia-Str. 1

St. Martin
Marquartweg 6

St. Johannes Bosco
Otto-Wagner-Str. 9

oder per Mail:

bonhoeffer-kirche.germering@gmx.de

St-Johannes-Bosco.Germering@ebmuc.de

Beten ist ein Risiko

Wenn ich beten will,
muss ich riskieren
etwas auszusprechen
und etwas anzusprechen,
was ich nicht, noch nicht kenne.
Beten kommt erst in Gang,
wenn ich mich selber überschreite.
Ich muss zur Sprache „kommen“,
muss nur ein Wort nehmen
und es mir ganz zu eigen machen.
Dann spreche ich das Wort
und darf erspüren,
wie ich im Wort
zum Leben komme.
Beten kann ich üben –
nicht durch viele Worte,
sondern durch Wiederholung.
Indem ich ein Wort
immer wieder „hole“
wird es mir
und ich in ihm
immer stärker gegenwärtig.

Quelle unbekannt

„Das Leben ins
Gebet nehmen“

Germering



Ökumenische Exerzitien im Alltag

sind Übungen,
um im alltäglichen Leben die Gegenwart
Gottes und sein Wirken zu entdecken,
um das konkrete Leben auf ihn hin zu
ordnen und von ihm verwandeln zu
lassen,
um Jesus Christus als „Weg, Wahrheit
und Leben“ zu suchen und mit ihm zu
gehen.

Nötig ist die Bereitschaft

 für eine tägliche Zeit des persönlichen
Betens und der Besinnung - ca. 20 bis 30
Minuten zu Hause oder an einem
anderen für Sie günstigen Ort.

 mit Hilfe von Anregungen während des
Tages zu üben.

 für ein wöchentliches gemeinsames
Treffen aller Teilnehmenden.

Bei diesen Treffen wird gemeinsam Stille
gehalten und gebetet,
es ist in kleinen Gruppen Raum für Austausch
von Fragen, Schwierigkeiten, Erfahrungen und
Entdeckungen auf dem Übungsweg.
Außerdem gibt es die Einführung in die jeweils
nächste Woche und das dazu notwendige
Material.

Auf Wunsch können Einzelgespräche mit den
Leiterinnen der Exerzitien vereinbart werden.

Termine der gemeinsamen Treffen:

5 Abende jeweils Donnerstags
1. März bis zum 29. März 2012.

Zeit: 19.30 Uhr bis ca. 21.00 Uhr

Veranstaltungsort:

Gemeindesaal Dietrich-Bonhoeffer-Kirche
Goethestr. 30 / 82110 Germering

Kostenbeitrag: 5,-- €

Begleitet werden Sie durch unser Team aus
allen Kirchengemeinden:

Christina Hoesch, Pastoralassistentin i. V.
Elfriede Kunz,
Petra Richter,
Karin Treichel, Meditationsanleiterin
Dr. Angelika Winterer, Pastoralreferentin

Nähere Informationen über die Pfarrämter:
Bonhoeffer-Kirche: Tel. 089/89 40 62 80
St. Johannes Bosco: Tel. 089/84 93 68-0

Wir versuchen Fahrgemeinschaften zu bilden.
Haben Sie die Möglichkeit Personen
mitzunehmen?
Benötigen Sie eine Mitfahrgelegenheit?
Kreuzen Sie dies bitte bei der Anmeldung an!

Anmeldung für die
Ökumenischen Exerzitien im Alltag
wenn möglich bis zum 17. Februar 2012
per Post, Fax oder E-Mail an das Pfarramt (siehe
Rückseite).

………………………………..…………………
Name Vorname

……………….………………..………………..
Straße

……………….…………………..…….……….
PLZ, Ort

………………………………….….…….……..
Telefon

……………….…………………….……………
E-Mail

( ) Ich kann ____ (Personenzahl) mitnehmen

( ) Ich benötige eine Mitfahrgelegenheit

Wir setzen uns dann mit Ihnen in Verbindung.

…..………….………………………………….
Datum Unterschrift


